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W I C H T I G E  Hygienehinweise zum Schulstart am 27.04.2020  
 
1. Persönliche Hygiene  

✓ Im Unterricht Prinzipien des Hygieneverhaltens besprechen (Händehygiene, Husten- und 

Nies-Etikette)  

✓ Bedeutung des Schutzes anderer Personen besprechen  

✓ Strenge Hygiene bei der Schulverpflegung beachten  

✓ Nur Schüler*innen einer Klasse essen gemeinsam  

✓ Immer die Abstandsregelung einhalten (mind. 1,50 m - Markierungen helfen!)  

✓ Wer krank ist, bleibt zu Hause  

✓ Mit den Händen nicht ins Gesicht fassen  

✓ Keine Berührungen, Umarmungen und kein Händeschütteln  

✓ Gründliche Händehygiene  

✓ Türklinken zum Öffnen und Schließen mit dem Ellenbogen benutzen 

✓ Husten- und Niesetikette beachten und dabei Abstand halten  

✓ Zum Schutz aller kann eine Maske getragen werden. Für die Benutzung gelten besondere 

Vorschriften und Hygienemaßnahmen 

✓ Sportunterricht kann nicht stattfinden  

 
2. Raumhygiene  

✓ Tische stehen im Abstand von 1,50 m; kein Face-to-Face-Kontakt  

✓ Keine Partner- und Gruppenarbeit  

✓ Der Wechsel von Klassenräumen ist soweit wie möglich zu vermeiden  

✓ Besonders wichtig ist das regelmäßige und richtige Lüften. Mehrmals täglich lüften 

(Stoßlüftung bzw. Querlüftung vornehmen) 
 
3. Hygiene im Sanitärbereich  

✓ Lehrkräfte kontrollieren in den Pausen den Toilettenzugang – immer nur ein/ eine Schüler/-

in hält sich in der Toilette auf. Es ist auch hier besonders auf Handhygiene zu achten, da die 
Toiletten von vielen Personen benutzt werden. 
 
4. Infektionsschutz in den Pausen  

✓ Pausen finden versetzt statt  

✓ Schüler*innen halten den Abstand ein.  Auch auf dem Weg zum Schulhof und zurück in 

den Raum, auf den Fluren und in den Treppenaufgängen gilt das Abstandsgebot. 

✓ Kein Pausen-/ Kioskverkauf  

 
5. Risiko 

✓ Schülerinnen und Schüler, die bei einer Infektion mit dem SARS-CoV-2-Virus dem Risiko 

eines schweren Krankheitsverlaufs ausgesetzt sind, sind vom Schulbetrieb weiter nach 



 

Beratungs- und Förderzentrum des Rheingau-Taunus-Kreises 
 

Auf der Au 36, 65510 Idstein, Tel.: 06126- 3250, Fax: 06126-92 467  
Email: poststelle@eks.Idstein.schulverwaltung.hessen.de, Web: http://www.eks-idstein.de 

 

ärztlicher Bescheinigung befreit. Gleiches gilt für Schülerinnen und Schüler, die mit 
Angehörigen einer Risikogruppe in einem Hausstand leben. 

✓ Sollte es bei einer Schülerin/ einem Schüler während des Schulvormittags zu 

Krankheitssymptomen kommen, muss diese/r sofort in einem separaten Raum von der 
Gruppe abgesondert werden. Das Kind muss abgeholt werden. Jugendliche dürfen nach 
Rücksprache mit den Eltern den Heimweg auch selbständig antreten. 
 
Verhalte dich verantwortungsvoll und bleib gesund!  
Deshalb bitte ich Sie, die Hygieneregeln auch zu Hause mit ihrem Kind zu besprechen und 
auf die Einhaltung zu achten.  
 


